LUNES

Macarrones con
atin

Queso y lechuga
Fruta

Mortadela

Espirales con tomate
Carne boloiiesa y
lechuga

Fruta

Nocilla

Puré de Lentejas
Jamoén de York
Flan

Nocilla

Macarrones con atin
Queso y ensalada
Flan

Nocilla

Comida: caldo de pollo con verduras

La Paloma

MARTES

FIESTA DEL
TRABAJO

Arroz con pollo

Huevo duro con papas

y ensalada
Flan
Nocilla

Crema de calabacin
Pollo en salsa

Flan

Chorizo pamplonés

Lacitos con tomate
Delicias de pescado
Fruta/Helado
Queso

Potaje de garbanzos
Jamoén de York
Fruta/Helado
Sobrasada

MENU BEBES

LUNES-MARTES-JUEVES

C.E. INFANTIL
Barén de Patraix, 4
Tfn: 963804618
46018 VALENCIA

MENU DEL MES

MIERCOLES

Lentejas con arroz
Queso y lechuga
Fruta

Leche con galletas

Puré de verduras
Hamburguesa de
ternera

Fruta

Leche con galletas

Sopa de pescado
Tilapia ala
Vizcaina

Fruta

Leche con galletas

Hervido valenciano
Hamburguesa de
pollo

Fruta

Leche con galletas

Sopa de pescado
Tilapia en salsa
Fruta

Leche con galletas

(patata, judia verde, cebolla y zanahoria.)
Postre: Papilla de frutas

Merienda: Pera, platano y galletas

trituradas.

JUEVES

Patatas con verdura
Croquetas de pollo

Yogur
Queso

Lentejas estofadas
Jamon de York
Yogur

Sobrasada

Arroz a la cubana
Huevo duro, queso y
ensalada

Yogur

Mortadela

Arroz con acelgas
Papas y huevo duro
Yogur

Salchich6n

Guisado de carne con
patatas

Palitos de merluza
Yogur

Chorizo

MENU BEBES

MAYO 2012

VIERNES

4

A.rroz ala milanesa
Pollo en salsa
Fruta/Helado
Leche y magdalenas

Guisado de carne
Palitos de merluza
Fruta / Helado
Leche con
magdalenas

Caldo de cocido con
fideos,carne
garbanzos y
verduras

Fruta / Helado
IL.,eche v magsdalenas

Puré de patatas
Albéndigas de
ternera picada
Fruta /Helado
Leche y magdalenas

MIERCOLES-VIERNES

Comida: caldo de pescado con verduras
(tilapia, patata, judia verde, cebollay
zanahoria)

Postre: Papilla de frutas
Merienda: Yogurt (mi primer danone)

NOTA: LOS LUNES, MARTES, Y JUEVES LOS NINOS DE UN ANO MERENDARAN FRUTA O YOGURT CON GALLETAS




